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Tu recherches ta prochaine école mais tu hésites encore entre plusieurs 7 Nous allons bien sir t'expliquer
E'qum Phelma est 'écale qu'il te faut, mais avant cela, plantons un peu le décor : tu ne vas pas venir dans une
nouvelle ville uniquement pour les études n'est-ce pas ? Alors laisse-nous t'expliguer pourquoi Grenoble est idéale
pour toi |

Elue deuxieme meilleure ville étudiante de
France en 2017-2018 par le site I'Etudiant, tu y trou-
veras entre autres des montagnes, des montagnes et
encore des montagnes | Magnifigues, et idéales pour
de la randonnée, du ski ou encore de 'escalade. Mais
tu y trouveras aussi des bars a jeux conviviaux, des
concerts, des expositions, des théatres et méme des
musées gratuits aux etudiants | Les occasions de sor-
tir et de te détendre etfou d'enrichir ta culture ne
manguent donc pas !

Je t'ai convaincu de venir a Grenoble ? Parfait ! Laisse-
moi maintenant te présenter Grenoble INP : ce groupe est
compose de 6 écoles d'ingénieurs et représente environ 5000
etudiants. Tu auras l'occasion de tous les rencontrer aux diffé-
rentes soirées et événements sportifs qui nous réunissent tous,
et ou l'on se fait un devoir de défendre la couleur et la mas-

cotte de notre école ; le Phénix et le rouge |

Notre école justement, parlons-en !
Phelma est l'une des plus grandes
écoles d'ingénieur de Grenoble
(avec guelgues 1200 éléves) et est
répartie sur deux sites, Minatec et
le Campus. Figurant dans le haut

2019  des classements pour son excellence

M@M& académique, I'école propose moult
forums et conférences pour t'aider a

cibler |a formation qui te plaira, mais aussi a élargir ton réseau professionnel.

AN Enfin, gue serait Phelma sans la vie &tudiante chaleureuse gu'elle propose, ainsi que ses nom-
breuses associations ol partager tes passions avec de nombreux autres éléves ? Sans compter

¥/ qu'appartenanta Grenoble INP, Phelma t'ouvre aussi les portes des associations communes aux
* ecoles de Grenoble INP ! Une belle occasion de retrouver tes amis des autres ecoles |

Allez, je ne te fais pas attendre plus longtemps, viens découvrir un
_ échantillon de toutes les associations qui te feront kiffer ta



parcours.

Le BDE (Bureau des Eleves)

Le Bureau des Eléves est prét i t'accueillir a Phelma pour te faire découvrir
I'ambiance |égendaire des écoles d'ingénieurs. Nous organisons la vie étudiante de
I'école, c'est a dire d'énormes soirées de plus de 1000 étudiants. Bien entendu, nous te

convierons aussi a des barbecues, te mettrons a I'épreuve lors des redoutées Kfet, et
Celcle de Phelma Vintégrerons dignement lors des trois semaines d'intégration les plus intenses de ton

Eﬁ_ﬁl"u. parce gue grand pouvoir rime avec grandes responsabilités, nous livrerons vos polys de cours et
resterans votre lien constant avec I'administration. Le groupe Grenoble INP forme actuellement 5500 éléves
Iiﬁé'i‘ﬂ&!.'lrs, qui mettent en commun leurs ressources pour vous proposer les plus belles soirées étudiantes, ne-
. cessaires a votre épanouissement le plus total au sein de I'école. Alors laisse-toi guider par I'association la plus

-cool de Grenoble, on va te bichonner |

Le BDS (Buneau des Sponts)

Pendant 2 (ou 3 ans, coucou les 5/2), tu as
travaillé beaucoup trop dur ? Si dur que tu as mal-
heureusement dii arréter le sport ? N'aie pas peur,
le Bureau des Sports (ou BDS), est |a pour te pro-
poser tout ce qu'il te faut |

51 tu veux tamuser avec tes potes ou juste
chiller et regarder les autres transpirer pour toi, Gre-
noble et Phelma sont faits pour toi : nous te propo-
serons des sorties sportives comme le WES (Week-

End Ski] ou les OI'INPiades (tournoi inter-

écoles de Grenoble), mais aussi des “chill”

au parc Paul Mistral et des invitations

pour aller voir des matchs de hockey

ou de rugby ... Tout le monde y
trouve son compte !

Alors a bientdt pendant
l'intégration pour des évenements
_de folie !

Le Grand (encle

Le Grand Cercle, c'est I'un des plus gros BDE de France. Gala, soirées, ski, Tedx ... On
st [a pour animer la vie de Grenoble INP. Tu pourras profiter aussi de la CVA, une carte te don-
nant droit a une trentaine de partenaires démarchés par nos soins ainsi que des réductions aux
différentes soirées | Tout commence le 8 et 9 septembre pour les BBQ d'accueil 3 la Maison de 'INP. C'est ici que

commence ton année !

Le BDA (Buneaw des 7

Aprés l'enfer des con-
cours ou la terrible et sans pitié
sélection sur dossier, te voila
enfin arrivé.e a tes fins: 'école
d'ingénieurs! Tu en as plus
gu'assez de ce monde de brutes
frappant a coup d'équations et
de théorémes 7 Ne t'en fais pas,
le Bureau des Arts (BDA) se
fera un plaisir de radoucir les meeurs et de te
(reldécouvrir la Culture et les Arts. N

Au programme de cette année ? Soirées & théme
soirées Zic, visites de musées, voyages cull
scénes ouvertes, théatre ... sans compter |
semaines d'intégration, ol tu pourras déja nous
en pleine action aux cotés du BDE et du BDS p

faire kiffer nos events | )

On n'attend donc plus que toi et ta fibre a
pour venir vivre avec nous cette folle année qui
nonce !



Le Phelma News, c'est le men-
suel de I'école dans lequel tu peux
retrouver des articles, des jeux, des
horoscopes, des illustrations, des
fictions et bien plus encore | Clest
i aussi un site Internet sur lequel figure

encore plus de contenu |

Alors si ce gue tu aimes c'est écrire, dessi-
ner, monter, laisse parler ton inspiration et tes délires et
rejoins-nous, la porte te sera toujours ouverte |

Chieer Up!

Envie de t'investir dans une
association caritative ? Cheer Up
est la | Présents dans plusieurs
grandes écoles, nous rendons visite

a des jeunes malades atteints du éga1ement chiller autour d'un billard,

cancer dans les hopitaux et les

aidons & accomplir leurs projets. L'asso organise aussi
des événements pour récolter des fonds et sensibiliser
les étudiants. Si tu souhaites rejoindre la famille CU ou si
tu as des questions, n'hésite pas a nous contacter par
Facebook (Cheer Up Phelma). Cheer hugs |

La 9CP

La JCP, c'est une bonne bande de potes qui
partagent les mémes aspirations et qui aiment se
retrouver autour d’une bonne biére le jeudi soir !
C'est une mini-entreprise qui te

permet d'avoir un premier con-
tact avec le monde du travail et de
sortir du cadre de Phelma en partici-
pant a des events nationaux regrou-
pant des Juniors-entrepreneurs de
tous horizons | Découvre-nous sur
juniorphelma.fr ou sur facebook !

Phietma Fic

Un studio, des potes
et de la musigue | A Phel-

oo Carned Prabema

ma Zic, tu rencontres des
musiciens, tu repétes en
solo ou en groupe dans une super salle bien équipée,
et tu peux méme faire des concerts | Alors quels que
soient ton niveau et tes godts, viens partager ton amour
la musique, tu trouveras forcément ton bonheur !

ROBOTRONIK

Plictma Gaming

Cue tu aimes jouer pour te détendre ou que tu
enchaines les games tous les soirs, tu trouveras forcé-
ment ce que tu cherches a Phelma Gaming ! Trouve
des partenaires de jeu, discute des nouvelles sorties sur
notre Discord, et profite des nom-
3 breux événements organisés au cours
de l'année (LAN, tournais, ... et autres
surprises !} On t'attend chaud comme
la braise et manette/clavier en main |

Le Chaler

Le Chalet est une asso vitale a Phelma
mais aussi une grande famille, Il s'agit du

foyer des éléves ol tu découvriras le
café, les divers theés et canettes ou en-
core les fameux saucissons | Tu pourras

d'un babyfoot, d’'un Mario Kart ou partici-
per aux blindtests et tournois organisés par le Chalet. Tu
as envie de participer a la vie associative dans un esprit
familial ? Alors n"hésite pas a nous rejoindre |

Robotnonits

Tu as déja des notions ou tu veux
découvrir I'élec, la méca et la progra
appliquées a la robotique ? Le Club Ro-
botronik est 14 | Chague année, nous
concourons 3 la NXP Cup, une course de
voitures autonomes, et 3 la Coupe de
France de Robotique. De la structure
fabriguée en partie avec notre imprimante 3D aux algos
d'intelligence artificielle sur STM32, viens participer a la
conception de nos robots |

Grenoble THP Humni

Grenoble INP Alumni est 1a pour
faire le lien entre les étudiants et le ré-
seau de 40 000 diplémeés de Grenoble-1NP.
En plus de développer I'esprit de promo, le
groupement Phelma de Grenoble INP Alumni t'organise
de nombreux évenements au cours de 'année. Enfin,
I'assocciation est aussi |a pour t'aider dans ton orienta-
tion grace aux chills-filieres, aux parrainages et aux
cartes de visite. Alors rejoins-nous pour organiser tous
ces projets et surtout construire TON réseau !

>




THP Ride

Tu es un grand amateur de ski 7
L'INP'Ride est faite pour toi | Amis rider,
I'INP'Ride est |'asso glisse de Grenoble INP.
Quels que soient ta discipline et ton niveau,
viens partager ta passion durant les difféerents events
street, ski ou wake organisés par I'asso, le tout toujours
accompagné d'un bon petit apéro chill | Rendre la glisse
accessible & tous c'est notre boulot alors rejoins-nous.
Peace !

RATD Grenoble TP

Chaque année depuis 23 ans \
a lieu un événement sportif majeur :
le RAID ! Il réunit pres de 250 con-
currents, bénévoles et organisateurs Grenoble INP |
sur un week-end, pour 2 jours
d'épreuves diverses allant du V.T.T au trail, en passant
par l'initiation a I'handisport ! Alors, si tu réves de pren-

dre part a l'organisation d'un tel événement, rejoins =

l'une des commissions d'organisateurs (parcours, logis-
tique, communication, handi etc.). Tu pourras égale-
ment participer en tant que bénévole ou former une
equipe |

Club montague

Grenoble rime avec
montagne. \Vercors, Belle-
donne et Chartreuse sont
peut-étre des noms inconnus pour toi, mais tu t'y habi-
tueras trés vite | Que tu sois sportf confirmé ou néo-
phyte motivé, I'équipe du club montagne t'accueillera
avec joie pour des immersions en nature. Au pro-
gramme : randonnée en saison chaude, raguettes en
hiver, canyoning, bivouac ... Tu pourras également agré-
menter tes sorties montagnardes de petits plaisirs culi-
naires tel gu'un Green chaud ou une croziflette. On
t'attend impatiemment 3 la rentrée |

AS TP

C'est écrit dans le nom : on est
I'association qui s'occupe du sport a Gre-
noble INP ! Des licences sportives aux
tournois en tout genre, en passant par des
\,_,_______,,// barbecues d'exception, on est |a pour orga-

niser des événements sportifs de gualité et
dans une ambiance toujours ultra conviviale ! En
chiffre 7 L'AS c'est 40 sports, 800 adhérents, une dizaine

Club Mantagne

Gronoblo INFP

de titres nationaux décrochés chaque année ... Aloe
motivé(e) ? On t'attend |

Club nock

Tu passais une mega-soirée
d'enfer, lorsque soudain retentis-
sent les premigres notes d'un rock
endiablé. Horreur, enfer et dam-
nation | Trois solutions s'offrent a
toi : le bar (classique, mais attention
a la pueule de bois), les canapés
{confortables, mais gare au sommeil), ou la piste de
danse ... mais tu ne sais pas danser ! Pour qu'il n'y ait
plus de temps morts dans tes soirées et pour pouvoir
inviter cette charmante demoiselle ou ce bel Apollon,
viens donc apprendre a danser au Club Rock de Gre-
noble INP ! Soirées tous les lundis, ouvertes a tous.

Ici c’est les Golden Cats ! Une asso-
ciation grandissante de pompom boys et
girls au sein de Grenoble INP. Nous repré-
sentons les couleurs de I'établissement lors
de différentes compétitions : Run&Bike
{Lyon), OI'INP, CDMGE (Paris), Massilia Sun Ball
(Marseille). Mais également lors d'événements Gre-
noble INP : L"Arbre de No&l, le RAID. Le nouveau bureau
est plus motivé que jamais pour vous ambiancer et rem-
porter les nombreuses compétitions, On vous attend

nombreux !
A~

L VHProd

Tu &5 étudiant de Grenaoble INP,
tu veux devenir reporter, participer a ' ’/
des concours, réaliser des projets pour |NPHDD
les entreprises ou juste te faire plaisi, 5 T Y D10 S
sur les créations de ton choix ? N'hésite
plus et rejoins I'INProd ! Quel que soit ton niveau, c'est
I'occasion pour toi d'apprendre, de progresser mais aus-
si de partager ton expérience, avec du matériel profes-
sionnel de photo et vidéo.

Ea# '*ﬁ l5

C'est |le ciné-club de Gre-
noble INP. Avec une diffusion
tous les mercredis et vendredis

soirs, du pop-corn et des boissons, c'est l'occasio
d'étendre ta culture cinématographigue !
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club N\
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\bﬁrencble INP|
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par an, le Club Mix s'impose comme le principal acteur
de tes futures soirées. Que tu sois simple amateur de
bonne musique, amoureux de shows lumiére, ou que

tu cherches & apprendre I'art du

Dling, le Club t'attend !

La Fanfar wague

Toute école d'ingénieurs me-
rite d'avoir une fanfare digne de ce
nom | Présente a de nombreux évé-
nements (week-ends, soirées, rencontres sportives...), la
Fanfar'nague, fanfare de Grenoble INP, saura t'enjail-
ler par son large répertoire et sa bonne humeur am-
biante ! Consulte vite notre site internet :
fanfarnaque.band. Fanfarement votre |

BEST

Envie de t'ouvrir au =
monde, de voyager dans ‘
des lieux incroyables, de rencontrer des gens extraordi-
naires 7 Me cherche pas plus loin, BEST est fait pour toi !
BEST, ou Board of European Students of Technology, est
une asso présente dans 32 pays européens et 94 univer-
sités. En rejoignant BEST, tu pourras t'investir a Gre-
noble ou & linternational lors d'événements rassem-
blant des étudiants venus de toute I'Europe. Si tu veus
en savoir plus sur cette asso’ géniale, viens participer au
Week-end de Mativation qui aura lieu fin septembre |

Solida re

Tu wveux rejoindre
une association solidaire ? L
Solida'rire est fait pour "\ -
toi ! 15 projets locaux et v
internationaux te seront
proposés. Tu pourras apporter un soutien scolaire au-
prés des enfants défavorisés, distribuer des repas aux
sans-abris, participer a |'électrification d'un village en
Inde, construire une créche au Pérou... Choisis ce qui te

correspond le mieux et n'oublie pas que « la solidarité
MMEenCce par un sourire... ». Site : solidarire.org

L'association
la plus active de Gre-
noble INP avec prés
de 100 événements

i

BEST

GRENGELE
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Le BIE

Hey | Un peu perdule) dans ce livret avec toutes
ces assos ¢ Ca peut se comprendre, du coup on sera clair
et concis ; envie de vivre une experience unigue durant
toute I'année avec les étudiants étrangers ? Viens au

BIE ! (Bureau International des Etudiants) Au
ﬁmﬁiw programme : leur accueil, leur intégration

2\ et I'organisation d'événements divers et

variés toute l'année ! Mélange des cul-

tures au rendez-vous.

Tugenieans (itoyens

e} 1 \ — g
Chez IC {Ingénieurs Citoyens) nous _ - f-\ -
g - = F
avons envie de changer le monde pour ré- [
pondre aux grands enjeux daujourd’hui. “~ , ;.7
(1 '] i n —
On s'informe et se guestionne sur I'éthigue —_ f‘
L7 I ™
de |'entreprise et de la recherche, sur nos jh_fq}nfﬁﬁ
formations, la transition ecologigue... Viens  ~ —

avec tes idees et projets et tu trouveras des personnes
pour taider !

Le Qlub d astronomie

Le Club d'astronomie, en
partenariat avec la MIC Bulles
d'Héres, regroupe une quinzaine d'étu-
diants et astronomes amateurs. Ce parte-
nariat nous donne accés a du matériel de gualité. Le
club se rassemble tous les mardis soir, aussi bien pour
des observations du ciel, des conférences, des mani-
pulation d'instruments, des photographies, etc.

C'est l'asso de Grenoble INP
qul s'occupe des jeux de société,
jeux de réle et jeux de cartes. Nous
; proposons des soirées pour gue les
étudiants de Grenoble INP, mais
aussi tous les fans de jeux de Gre-
noble, puissent jouer ensemble dans une grande salle et
avec beaucoup de choix de jeux. Si vous avez toujours
voulu essayer le jeu de réle, vous trouverez tout ce
qu'il vous faut, des joueurs, des MI et plein d'autres as-
505 et magasins partenaires ! Les années d'écoles d'ingé
sont idéales pour entrer dans le mode du JdR, et la com-
munauté de Grenoble est trés active |

Et bien d autres assos encore !



l hﬁﬂt—ﬂtre armnnef' Tinquiéte, on se charge de briser la glace
~dans la promo, grace a une intégration de folie | Au menu de ce
mdlﬁ-'incrqirable - des soirées a plus de 500 personnes, des bar-
becues, des Kfets, mais aussi des scénes ouvertes ou encore la
célébre et incontournable montée de la Bastille ! Sans parler
des petites nouveautés de cette année, que vos trois Bureaux
VOuS ont prépare avec amaour.

Et comment parler de l'intégration sans parler du WEI (aka. Week End d'Intégra-
tion] 7 Un week-end loin de 'agitation grencbloise, pour se ressourcer et renouer avec la nature... dans un cam-
ping étoilé, avec des activités et des soirées comme tu n'en as jamais vues | Mais nous n'en dirons pas plus, tu
découvriras le moment venu ce que nous t'avons réserve,

Une fois ce mois d'intégration passé, nous le savens, tu en r'éﬂﬁrﬁﬁ
ca continuera | Et oui, on entha’ine ensunte avec les Dl‘lﬂﬁadﬂ' un s

gnante des OI'|NPiades de |'année précédente. Et n‘oublie
ment de faire plaisir a ton BDA en faisant des banderoles etu
plus artistiques (et oui, il v aura aussi un défilé lors de ce weel
lie 1).

On t'a parle du WEI du BDE ainsi que des OI'INPiades de Grenoble INP, mais sache que le BDA et le ED‘S
ne sont pas en reste pour t'organiser des week-ends incroyables. Tu pourras en effet participer au WES {WE&E
End Ski), ol I'on te proposera de dévaler les pistes a des tarifs avantageux, tout en étant hébergé dans un hotel
des plus fastueux. Mais tu pourras aussi découvrir une grande ville européenne lors du WEC (Week End Culture),
qui s'est déroule a Munich 'an dernier, Quelle sera donc la prochaine destination ?

Bien entendu, ce n'est 1a gu’un tour d'horizon de tous les events fous auxguels tu pourras participer, il
en reste encore bien d'autres | Mais ce serait dommage de te gicher la surprise, a toi maintenant de nous re-
joindre pour découvrir tout ce que I'on te réserve !




rejoins-nous !

Et voila, on espére t'avoir donné un bon
apercu de la vie a Phelma et a Grenoble en géné-
ral et que ca t'aura donné envie de nous rejoindre. Sache qgue si tu
souhaites plus d'informations sur Phelma et faire connaissance avec ta
promo, tu pourras dés les phases d’admission nous rejoindre sur le groupe
Facebook « Admis Phelma 2018 », ol tu pourras aussi retrouver tous tes ainés.

Tu pourras également obtenir des informations sur le site (fraichement crée

cette année) des Bureaux et des assos : https://www.bureauxassos-phelma.com

Enfin, dernier conseil : n‘oublie pas que Phelma est scindée en deux sites, Phelma
Minatec (3, parvis Louis Néel, a Grenoble) et Phelma Campus (351, rue de la chimie, a 5t
Martin d'Héres).

Les premieres annees ayant rarement cours au Campus, nous te conseillons donc de plutot

if'i chercher un logement vers le centre-ville de Grenoble. 1,,'}
L
.i+i @
fl, Voici les adresses de résidences étudiantes, qui peuvent t'étre
; | utiles :
. Les Estudines : www.estudines.com \ p
. Résidence la Houille Blanche : LY / \f
2, Avenue des Jeux Olympiques, 38100 Grenoble .'.
es Estudines

0476 54 56 01




